
 

 

FORMATION SECOURISME : 

Gestes Qui Sauvent 

 

Objectifs pédagogiques :  

- Prendre conscience de l’importance du rôle de citoyen en tant que 
premier maillon de la chaîne des secours 
 
 
- Acquérir les bons réflexes en cas d’accident 
 
 
 
 Lieu : Au sein de votre entreprise.  

 Durée : 3h    

 Effectifs : De 4 à 12 personnes  

 Validation de la formation :  Attestation 

       Formation qualifiante 

 Délais d’accès : 15 jours.   

 Tarif : 330€ HT 

 Prérequis : Aucun 

 

 



 

  

 CONTENU DE LA FORMATION: 

 
Le public reçoit un enseignement sur la prévention de l’accident : 

• Protéger 
• Qui alerter 
• Comment alerter 
• Les gestes élémentaires à pratiquer dans l’attente des secours 

Le contenu peut s’inscrire dans une campagne nationale, ou être 
adapté à un projet éducatif particulier. Les formateurs sont à 
l’écoute des enseignants qui souhaitent mettre en place tout projet 
en lien avec le secourisme 
 
Alternance d’apprentissage théorique, pratique et mise en pratique par des cas 
concrets adaptés à l’activité de l’entreprise 
 
 
 
 
 Intervenant : Sapeur-Pompier en activité titulaire de la PAEPS 

 

 

Nous mettons tout en œuvre afin de vous accueillir, pour toutes demandes particulières liées à une 
situation de handicap nous contacter 

 


